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Kagpeopa cimetinoi ma coyianbroi meouyunu 3 Kypcamu nponeoesmuKi GHympiuiHix xeopoo

ma eHOOKPUHONO02LT

OcTaHHIM YacoM Yy CBITI 3pOCTa€ 3aIliKaBJICHICTh MPOOJIEMOIO MMAaTOJIOTIi MU TOBUIHOT 3871031
(II13). Bimomo, mo rino¢ynkumis I3 € ¢akropom pu3UKy pO3BUTKY CEpLEBO-CYIUHHHX
3axXBOpPIOBaHb. JOCHIKEHHs TTOKa3yl0Th, 110 IPU MOPYIIEHHI TUPEOITHOTO TOMEOCTa3y Y XBOPHUX
HAa TIOTUPEO3 BUABIAIOTHCS MOPYIICHHS OOMIHY JIIiIIB.

Merta MOCHIPKEHHS: BUBYCHHSI OCOOJIMBOCTEH JIMITHOTO OOMiIHY TpH 3HIKECHIN (QyHKIIIT
IIUTOBHUIHOI 3aJI03U.

Marepianu 1 KOHTUHTEHT JOCTIKEHHS. Y J0CipKeHHs BKiIroYeHo 60 >kiHOK y Bimi Bix 30
10 65 pokiB. 35 mamieHTIB i3 BCTAHOBJICHUM J1arHO30M TiMOTUPEO3y (AiarHo3 BCTAHOBICHHM 3T1IHO
npotokoiy Ne 356 MO3 Vkpainu Big 22.05.2009 p.), pieens TTI y skux mepeBuiryBaB 3HaUYCHHS
4,2 MkMO/ma (ropma — 0,27-4,2 MkMO/mit). YV 26 XBOpHX JI1arHOCTOBAHO TIIIOTHPEO3 CEPETHBOT
TSKKOCTL, ¥ 9 — Tskka ¢dopma. Y 24 oOCTe)KeHUX HasiBHA CYMYTHS MATOJOTis — TilepTOHIYHA
xBopoOa Il cranii, 2 crynens, pusuk 3. KoHTponpHY rpymy ckiany 25 Mali€eHTIB i3 €yTHPEO30M
(pieerp TTI" y mexax 0,27-4,2 mxkMO/mn). Kpurepii BUKIIOUYEHHS 13 JOCHIIKEHHA: I[yKPOBUI
miaber 1 1 2 tumy, oxkupiHHA. YciM mamieHTaM Bu3Hadanu piBHI ropmoniB I3 (TTT, Tupokcun
(T4)), omiHIOBaNM TOKA3HUKU JIMIAOTpaMU — METOJOM (OTOMETPUYHOrO aHaiidy. PiBeHb
3aranipHOTO XosecTepuny (XC) omiHoBaBcs 3a Kputepismu: 3aranbauii XC MeHme 5,2 MMOJIb/IT —
ONTUMATBHUM, 5,2-5,9 MMOnb/1 — nmpomikHul, 6,0 MMOIb/1 1 Oinblie — BUCOKUH. CTaTUCTUYHY
0o0OpoOKy OTpUMaHHMX pe3yJbTaTiB MPOBEICHO 3TiJIHO METOMy BapialliiHOT CTaTHCTUKH 1
MIPEJICTABJICHO y BUTJISI/II CEPEIHHOTO 3HAYCHHS + CTAaHAAPTHE BiAXUJICHHS.

PesynbraTi nochiypKkeHHs: y TpyMi MAali€HTIB XBOPUX HA TIMOTHPEO3, Y MOPIBHSIHHI 13
KOHTPOJIBHOIO TPYIOI0, MOKa3HUKKU Jinigorpamu Bumie: XC — Ha 6,4% (p<0,005), Tpurminepuau
(TT') — na 8,2% (p<0,005), B-minomporeinu (B-JIII) — Ha 6,3% (p<0,5). Ilpn migBumenni TTT
30impryBanuch 3HaueHHs mimigorpamu: XC (r=+0,38, p<0,05), TT (r=+0,24, p<0,05), B-JII
((r=+0,73, p<0,05).

BucnoBku: npu rinogyskuii 13 ninigaui cnekTp XapakTepu3yeTbes MiABUILEHHIM PiBHS
3aranpHOoro XC Ha 6,4%, TI" Ha 8,2%, B-JIII Ha 6,3%, mnopiBHAHO 13 eyTUpeo3oM. BcranoBieHa
npsiMa KopessiiiiHa 3anexHicts Mk piBHeM TTI 1 piBHeM minminiB kpoBi. [lanieHTam 13 3HHKEHOIO
¢yukuiero 13 pexomeH10BaHO BU3HAUYEHHS JIIMITHOTO MPOQLII0 KPOBI Uil pPAHHBOTO BUSBICHHS
MIPOATEPOreHHUX MOPYLIEHb iX MPOMITAKTUKH 1 KOPEKIIii.

OCOBJIMBOCTI HOPYHIEHB TJOBOBOI'O MPO®LJIIO APTEPIAJIBHOI'O
TUCKY B 3AJIEZXKHOCTI BIJI BUAY CYITYTHBOI'O NIOPYIIEHHS CEPHEBOI'O
PUTMY Y XBOPHUX HA APTEPIAJIBHY I'lITEPTEH3IIO
leanxoea A.B.
Hayxosuii kepisnuk - 0.me0.H., npogh. H.B.Ky3vminosa
Kagpeopa enympiwnvoi meouyuru Nel
Binnuyvxuii nayionanvHui meouunuil ynigepcumem im. M.1I1Tupozosa,
M.Binnuys, Yxpaina
Mera: Busznauntu ocoOGnmBOCTI 3MiH A0060Boro npoduto AT B 3aleXHOCTI BijJl HasBHOCTI
PI3HUX BUJIB MOPYIIEHb CEPLIEBOrO PUTMY y XBopux Ha Al
Marepiamu Ta mMetoau: OOcteskeHo 62 xBopux Ha rineproHiuHy xBopoOy (I'X) Il craaii 3
HasIBHICTIO TMOpYIIEHb cepueBoro purMy. lllnynoukoBa exctpacuctomis (ILIE) mana micue — y 39
(62,9%) xBoporo, 3 MpHOIU3HO OJHAKOBOIO YACTOTOKO SIK y YOJOBIKiB, Tak i y xkiHOK (p>0,05).
Oiopusnis nepencepars (PII) 3ycrpivanace y 23 (37,1%) naiienriB, yacTimie - y 4osoBikiB (16
(25,8%) mpotu 7 (11,3%), p<0,05). AI' 1-ro crynento Bu3HaueHo y 3 (4,8 %), Al 2-ro ctyneHio - y
47 (75,8 %), Al 3-ro crynenro — y 12 (19,4 %) xBopux. Cepen Bcix obcteskenux 35 (56,5 %) 4omoBikiB
127 (43,5 %) >kiHOK. Y JOCHTI/DKEHHS He BKIIOYAIM XBopuX Ha I'X, siki mepeHeciu iHpapKT Miokapna



